Formularz ustalen przed wyjazdem dziecka

z dziadkami do hotelu

DANE DZIECKA

IMiI€ i NAZWISKO: .eevviiiiiiiee e

Data urodzenia: ............

PESEL: ..o

Ubezpieczenie (nazwa, NUMeEr POliSY): ...cccuvieeiieeeiiiie et

1. Informacje o rytmie dnia dziecka

Godzina pobudki: ......ceeeviiiiiiiii,

Godzina drzemki (jesli dotyCzy): ..occovveeeeciieeieiee e,
GOodzina zasypPiania: ..ccccceeeveecvveeeeeeniieeee e

State rytuaty (np. bajka przed snem, konkretna zabawka, kocyk):

2. Informacje o zywieniu dziecka

Dieta dziecka (np. standardowa, bezmleczna, wegetarianska):
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Produkty zakazane (nNp. alergeny): ....coceeeeeieeeecieeeccee e

Uwagi dotyczgce jedzenia (np. dziecko je wolno, potrzebuje przypomnienia, ma wybidrczosc
pokarmowg):

3. Zachowania i emocje dziecka

Jak dziecko zwykle reaguje na nowg sytuacje lub roztgke z rodzicami?



4. Zasady ustalone przez rodzicow

Czy dziecko moze korzystac z tabletu/telefonu?
O tak O nie 0 OEraniCZony CzZas: ........ueeueueenenn.

Czy dziadkowie mogg kupowac dziecku drobne prezenty / stodycze?
O tak O po uzgodnieniu O nie

Inne wazne zasady obowigzujgce w domu:

5. Zdrowie dziecka

Czy dziecko przyjmuje state leki?
O tak O nie
Jesli tak, jakie i w jakich dawkach:

Czy dziecko ma alergie (pokarmowe, leki, inne)?
O tak O nie
JAKIE: e

Czy dziecko miato ostatnio infekcje lub inne problemy zdrowotne?

Kontakt do pediatry / lekarza rodzinnego:
IMi€ i NAZWISKO: .eivviiiiiiieee et
Telefon: .o

6. Kontakt do rodzicéw/opiekunéw prawnych

Imie i NAzZWISKO MatKi: ....ccoevviiiiiiiiiiiiiee e
Telefon: e

IMi€ i NAZWISKO 0JCA: weviiviiiiiiee it
Telefon: .o

Dodatkowe uwagi lub informacje:

................................................................. Data: .....cccoeevnvennenn.



